FORM-AIDE

Objectifs de la formation

Formation dispensée en collaboration avec une AASC

Formation Initiale
Premiers Secours Civigue de niveau 1

Ala fin de la formation, le stagiaire doit étre capable d’exécuter ou de faire exécuter correctement les gestes de premiers secours
destinés a protéger la victime et les témoins, d’alerter les secours d’urgence, d’empécher 'aggravation de I'état de la victime et
de préserver son intégrité physique en attendant I'arrivée des secours.
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7h Dans nos locaux ou a
I’extérieur

PUBLIC CONCERNE i

Toute personne voulant apprendre les gestes de 1° secours

PREREQUIS ﬁ

Avoir plus de 10 ans

INTERVENANTS ‘3&

Formateurs de Premiers Secours ou formateur SST

METHODES PEDAGOGIQUES 0?

e Introduction

e Etudedecas

e Démonstration pratique
e Apprentissage du geste
e (Casconcret

EVALUATION v'lé

e  Evaluations formatives et certificatives
e (Casconcret
e La présence sur la totalité de la formation

SANCTION ‘%

e  Certificat de compétences PSC1
e Attestation de présence
e  Attestation de réussite

CONTACT

Tel : 01 86 61 53 50
@ : contact@form-aide.com
Site : www.form-aide.com

o 2

R Formation Continue
4 2 10 personnes .
recommandée

PROGRAMME PEDAGOGIQUE Eﬂ

- La protection

- Lalerte

- L'obstruction des voies aériennes
- Les hémorragies externes

- Les plaies

- Les brdlures

- Lestraumatismes

- Les malaises

- La perte de connaissance

- L'arrét cardiaque

MOYENS PEDAGOGIQUES

*  Ordinateur / Vidéoprojecteur

* Mannequins (adulte, enfant, nourrisson)
*  Valise de cas concrets

*  Coupe de téte

e Défibrillateurs de formation

e Livrets PSC1

ACCESSIBILITE

A voir avec le formateur ‘ 6 } ["W’ [B ’ /?,
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