Formation
Acteur de |3 Prévention des

Risques liés a I’Activité Physique

FORM-AIDE dans le secteur sanitaire

Objectifs de la formation

Etre capable de se situer en tant qu’acteur de la prévention des risques liés a I’activité physique dans son entreprise ou son
établissement.

Le personnel sera capable d’observer et d’analyser sa situation de travail en s’appuyant sur le fonctionnement du corps
humains, afin d’identifier et de trouver une solution pour le bien étre du ou des personnels.

L’objectif étant de réduire considérablement les AT/MP en gardant la santé des personnels au mieux de leur forme.
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e Introduction *  Se protéger en respectant les principes de sécurité

e Ftude de cas physique et d’économie d’effort
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CONTACT

Tel : 0642 33 74 06
@ : contact@form-aide.com
Site : www.form-aide.com
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